
Die negativen Befürchtungen des letzten Jahres haben sich bislang nicht eingestellt. Im Gegenteil: Die Überschul-

dungslage vieler Verbraucher in Deutschland hat sich in den letzten zwölf Monaten verbessert. Die pandemie-

bedingten Einschränkungen der Konsummöglichkeiten und die gleichzeitige Ausgabenvorsicht haben zu einem 

sprunghaften Anstieg der Sparquote geführt. Die Überschuldungsquote sinkt erstmals unter 9 Prozent.  

Dennoch ist davon auszugehen, dass sich die wirtschaftliche Lage für viele Verbraucher zeitverzögert verschlech-

tern wird. Einkommenseinbußen und Angst vor Zahlungsschwierigkeiten – nicht zuletzt geprägt durch Anstieg 

der Inflation – machen den Verbrauchern zu schaffen und beeinflussen deren wirtschaftliche Lage. 

DIE WICHTIGSTEN ZAHLEN 
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Überschuldete Haushalte 

in Deutschland 

8,86 % 3,08 Mio. 6,16 Mio. 

3,76 Mio. 2,40 Mio. 
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Überschuldete Frauen 


